
 

 

 

 

 

До першої спроби польоту! 

 

Будь ласка, поставте галочку та зв'яжіться з інструктором польотів, якщо у вас є 

запитання! 

1. Я злітаю тільки після 5-бальної перевірки і тільки після того, як пілот-інструктор 
скаже «Злітай».  

2. Я починаю тільки тоді, коли я маю радіозв'язок і тільки коли я впевнений 
як я повинен поводитися під час зльоту, польоту та посадки.  

3. Я залишаюся готовим до ходьби (готовий до ходьби) під час зльоту, польоту та 
посадки. «Я бігаю в повітрі»,   залишаюся  "готовим до бігу в повітрі ", я "бігу 
згідно швидкості польоту". 

 

4. Я знаю, що повинен  виконувати команди інструктора швидко і спокійно. 
 

5. Я знаю, що посадка  виконується з горизонтального положення , за напрямком 
вітру, та з твердою поведінкою.  

6. Я знаю, що для приземлення гальма повністю активуються лише з 1,5 м над 
землею. Якщо  активувати гальма ранiше -  а саме притягнути ручки 
гальмування до колін екран згорнеться та параглайд різко впаде на землю. 

 

7. Я знаю, що рукавички, високе взуття на неслизькій підошві (по можливості взуття 
призначене для парапланерування ) та одяг з довгими рукавами та штанинами 
забезпечують безпеку. 

 

8. Я в доброму стані і не маю жодних симптомів, якщо у мене були будь-які 
попередні захворювання, також  я можу самостійно робити перерви в курсі та під 
час фізичних тягар,  обов'язковим э вживання  достатньої кількості води. 

 

9. Я буду робити лише те, що я вірю, що можу зробити і тільки після того, як 
зрозумiю можливим для виконання.  

 
 
Своїм підписом підтверджую, що зрозумів вищевикладене. 

 
 
 
ПIБ _________________________________ 

 
 
 
 
Город:_________________       Дата:_______________       Подпись:_____________________ 


